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Fiche « action »

PHOTO DE L’ACTION

NOM du Club ou de la Section Sportive :

2017-2018

LCA FOOT 38

Référent P.E.F. (Élu du club) : FERRER BRIGITTE

Référent P.E.F. (Technicien du club) : RICHARD JARRAND ALLIER

Mail : ferrerbrigitte@wanadoo.fr

Mail : richard.jarrand@orange.fr
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OBJECTIF

DESCRIPTIF

Date et lieu :  APPRIEU 20/12/2017 Action ponctuelle / annuelle

Catégorie(s) concernée(s) :  U8-U9 Nombre de participants : 15

Thématique : 

Nom de l’action :  

2017-2018

U8-U9

ENVIRONNEMENT
ECONOMISER L’EAU

SENSIBILISER LES JEUNES JOUEURS A LA NECESSITE 
D’ECONOMISER L’EAU LORS DES DOUCHES ET MATCHS

Lors d’une séance d’entraînement, les éducateurs donnent les 
éléments de la fiche action PEF aux joueurs les U8-U9 sur les 
nécessités d’économiser l’eau.
Ensuite, les éducateurs interrogent les joueurs sur les chiffres donnés 
précédemment, puis donnent des exemples de gaspillage d’eau,
Conclusion : l’eau est précieuse !
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