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Le Programme Educatif Fédéral 

Fiche « action » 

Football Club Varèze 

Référent P.E.F. (Élu du club) : THIBERT David  Mail : dt.thibert@orange.fr  

Référent P.E.F. (Technicien du club) : GAUTHERON Thibaut Mail : gautheron.thibaut@hotmail.fr 2017-2018 
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CLUB • Connaître les lois du jeu spécifiques du Futsal pour pouvoir les 

mettre en place au cours des séances en gymnase 

• Gérer et arbitrer des rencontres Futsal 

OBJECTIF 

• Au cours d’un entraînement Futsal pour le groupe U15, 20 minutes 
étaient consacrées à la présentation des grandes lois du jeu spécifiques 
au Futsal 

• La présentation était réalisée par un éducateur U15, joueur Futsal (loisir) 

• A l’issue de la présentation, des matchs étaient mis en place pour le 
groupe U15. Plutôt que mettre des remplaçants, les joueurs sur la touche 
prenaient le rôle d’arbitres (2 arbitres simultanément) avec passage de 
tous les joueurs dans ce rôle. 

DESCRIPTIF 

Date et lieu : 31/10/2017 (Monsteroux-Milieu) Action ponctuelle 

Catégorie(s) concernée(s) :  U15  Nombre de participants : 15 

Thématique : Règles du jeu et arbitrage 

Nom de l’action : Découverte approfondie du Futsal   
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