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LIGUE RHONE-ALPES

DE FOOTBALL

Le Programme Educatif Fédéral
« Les gestes de secours »

NOM DU CLUB : OLYMPIQUE NORD DAUPHINE

Référent P.E.F. / Elu du club : Alexandre Hauw Mail : hauwalexandre@gmail.com
Référent P.E.F. / Technicien du club : Yoann Lassalle Mail : yoann.lassalle@live.fr
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Thématiques : Santé
Nom de l'action : Viens te former au secourisme

OBIJECTIFS

e Apprendre a réaliser des gestes de secours

DESCRIPTIF

e Prévention al’hygiene
e Apprentissage des gestes de secourisme approprié au
traumatisme courant du football

e |nitiation au massage cardiaque

Date et lieu : 22/12/17—a St Georges d’Espéranche Action : Ponctuelle

Catégorie(s) concernée(s) : Educateurs, parents et catégorie U15
Nombre de participants : 24
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