Rassemblement Inter-Districts U14F/U13F

Suite a plusieurs journées de stage de perfectionnement organisées par la Commission Technique du
District, 12 joueuses (provenant de 7 clubs différents) ont représenté le District de I'lsére sur un
rassemblement Inter-Districts du 12 au 14 Avril 2018 a Hauteville-Lompnés (01).

Sur ces 3 jours de stage, les filles ont effectué 3 matchs avec des résultats plutét mitigés (Victoire 2-0 contre
I'Ain, Défaites 3-1 contre la Drome-Ardéche et 2-0 contre la Savoie).

Elles ont également été sensibilisées sur les bienfaits des étirements et I'importance d'un état d’esprit
irréprochable (vie en collectivité sur et en dehors du terrain — respect- investissement de chacune des
joueuses) lorsque l'on fait partie du Projet de Performance Fédérale sur des stages départementaux ou
régionaux.

Le prochain stage de perfectionnement U12F/U15F se tiendra a la fin du mois d’Ao(t (les joueuses seront
convoquées prochainement par I'intermédiaire de leur club).

Un grand merci a Astrid pour I'encadrement du stage et son investissement sur ces 3 jours.

Encadrement : HUGONNARD-ROCHE Jérémy — CDFA (Responsable de la Sélection)

BAULE Astrid — Membre de la Commission Technique Elargie




