
2016-2017

DISTRICT

LOGO
CLUB

Référent P.E.F. (Élu du club) : CHAMOND Olivier Mail : jo.chamond@orange.fr

Référent P.E.F. (Technicien du club) : BARDARO Grégory / PETITJEAN Antonin
Mail : anton.petitjean@orange.fr2017-2018

AC SEYSSINET FOOTBALL



2016-2017

DISTRICT

LOGO
CLUB

•Passer de joueurs hésitants et peu précis sur certaines règles essentielles du 
jeu à des joueurs qui connaissent et intègrent les règles essentielles dans la 
pratique quotidienne. 

OBJECTIF

• Nous avons réuni sur 2 jours différents la catégorie U12 pour une action 
sur la connaissance des règles essentielles du jeu. Les joueurs se sont 
regroupés par 2 afin de répondre à des questions de type QCM, où 
exemple de situations mettant en exergue leur connaissance sur les 
règles essentielles du jeu comme le hors-jeu par exemple. Les joueurs 
avaient en leur possession une fiche réponse où ils devaient répondre. 
Par la suite, les joueurs ont échangé leur fiche réponse avec un autre 
binôme pour la correction. La correction s’est passée de manière 
interactive où des explications étaient données pour chaque réponse. 

DESCRIPTIF

Date et lieu : 28/02/2018 et 07/03/2018 au siège du club Action ponctuelle 

Catégorie concernée : U12                          Nombre de participants : 28

Connaître les règles essentielles du jeu
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