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i Le Programme Educatif Fédéral
: Fiche « action »

NOM du Club ou de la Section Sportive :
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Référent P.E.F. (Elu du club) : Elu du club : ARRIBERT Fabien Mail : fab141295@hotmail.fr

2018-2019 Référent P.E.F. (Technicien du club) : MARRY Serge Mail : marry.serge38@orange.fr
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Engagement Environnement Fair-play Régles du jeu Culture foot

citoyen et arbitrage

Thématique : Régle du jeu et arbitrage
Nom de lI'action : Régle du hors jeu

B OBIJECTIF

e Enseigner la connaissance du hors jeu aux jeunes footballeurs

gl DESCRIPTIF

e Lors d’'une journée en début de saison les joueurs ont travaillé
en petit groupe sur la regle du hors jeu. Dans un premier
temps, ils ont réfléchi et répondu a un gquestionnaire a I'écrit.
Ensuite les éducateurs ont donné les réponses aux questions
a l'oral ce qui a permis aux joueurs de se questionner et de
débattre entre eux pour comprendre la regle du hors jeu.
Enfin les joueurs se sont retrouvés sur le terrain pour des
mises en situations pratiques.

Date et lieu: samedi 15 septembre 2018 Action ponctuelle

Catégorie(s) concernée(s) : U1l Nombre de participants : 30
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