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Fiche « action »
NOM du Club ou de la Section Sportive

| PROGRAMME
EDUCATIF FEDERAL

Référent P.E.F. (Elu du club) : BOURGUIGNON NATHAN Mail : nathanbourguil0@gmail.com

2018-2019 Référent P.E.F. (Technicien du club) : BOURGUIGNON NATHAN Mail : nathanbourguil0@gmail.com




LIGUE RHONE ~-ALPES

DE FOOTBALL

Engagement Environnement Fair-play

Nom de l'action : (onnaitre le régles essentielles

O

e Enseigner les regles essentielles qui permettent de pratiquer collectivement le
football.

mmmm  DESCRIPTIF

e Nos joueurs u7u9 ont été a nouveau sensibiliser sur les regles
du football :

e Apprendre a reconnaitre I'espace de jeu et ses limites.
e Savoir dans quel sens jouer et dans quel but marquer.
e |dentifier les surfaces du corps autorisées pour jouer.
e Veiller a ne pas blesser son adversaire.
eI, e Connaitre les différentes reprises du jeu.

e Apprendre les droits du gardien.

Date et lieu : 06/02/19 Action annuelle

2018-2019 Catégorie(s) concernée(s) : U10/U11 Nombre de participants : 27
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