aba

LIGUE RHONE-ALPES

DE FOOTBALL

4.\

ot enoble F°°t

DISTRICT

<

_ PROGRAMME
EDUCATIF FEDERAL

2018-2019

AUE RHONE-ALPES DE FOOTBALL  L'AMOUR DU JEU <50t foit, jowe dans bes igles /s

Le Programme Educatif Fédéral @
Fiche « action »

NOM du Club ou de la Section Sportive :
GRENOBLE FOOT 38

= - - -

Référent P.E.F. (Elu du club) : Nicolas Bach

Référent P.E.F. (Technicien du club) : Nicolas Bach

Mail : nicolas.bach@gf38.fr
Mail : nicolas.bach@gf38.fr
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Engagement Environnement Fair-play
citoyen

DE FOOTBALL

Thématique : CULTURE FOOT

(Club, Coupe du monde et Euro)
g oeec¢

e Acquérir des connaissances sur son Club et sur les compétitions internationales

e Différencier les différents types de déséquilibres (coup de pied arrété, passe en profondeur etc.)
e Etre capable d’identifier un systeme de jeu
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e Division du groupe par équipe de 6-8. Puis, quizz ludique sur le
club, la coupe du monde et I'Euro (Masculine et Féminine)

e Ensuite, visionnage de quelques vidéos de match avec un
nouveau quizz ludique sur les différents systemes de jeu
retrouvés et le genre de déséquilibre qui mene a un but.
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Date et lieu : 11 Fév - Stade Vercors Action ponctuelle

2018-2019

Catégories concernées : U9 G Nombre de participants : 22
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