
SECTEUR Saint Marcellin La Mûre

CLUB ACCUEIL Vallée de l'Hien Vallée Bleue St Maurice l'Exil Thodure Moirans Claix

Valondras Unifoot Varèze Côte St André Ro-Claix Vallée de la Gresse Philosophie :
Huert/Vézeronce FC Bourgoin J. St Maurice l'Exil Commelle St Quentin Jarrie Champ

Dolomieu ASP Bourgoin MOS 3 Rivières Brezins Tullins Claix
FCTC Domarin Estrablin Faramans Versau St Georges de C.

Cassolard Pas. Ruy CVL 38 Liers Moirans Valmontoise
St André le Gaz Nivolas Thodure Vourey St Paul de Varces

Bourbre Creys M. Formafoot Chatte
Le Bouchage

Corbelin Isle d'Abeau Beauvoir Bizonnes St Antoine Bourg d'Oisans
Rochetoirin Lauzes ACFC ECBF Vinay Notre Dame de M.

Vallée du Guiers Vallée Bleue Reventin Le Mottier St Marcellin Monestier
Vallée Hien 38 Tignieu Collines St Siméon de B. Beaucroissant Pierre Chatel

La Batie Divisin Charvieu Olympique Nord 
Dauphiné St Hilaire de la C. Izeaux Champagnier

Serezin/Cessieu Cremieu Cheyssieu Ent. Foot Etangs St Hilaire du R. Sud Isère
La Batie Montg. Balmes N.I Beaurepaire Rives Pont de Claix

Meyrié
-

SECTEUR Pontcharra Voiron
CLUB ACCUEIL Crolles Châbons/ St Cassien Echirolles FC2A

Sassenage Villeneuve
Goncelin La Murette Seyssins Echirolles Sur.

Touvet Terrasse Châbons 4 Montagnes Mistral
Pays d'Allevard Oyeu Poisat Bajatière

Manival Ascol Foot 38 Seyssinet Abbaye
Domène St Jean Avelanne Martinerois
Tencin Velanne
Froges Chirens
Rachais St Cassien

Eybens St Geoire en Vald. Voreppe FC2A 
Gières Virieu Echirolles GF38
Crolles La Sure Fontaine Asieg

AS Grésivaudan LCA Foot 38 Veurey USVO
Rachais Crossey 2 Rochers

St Martin d'Uriage Voiron/Moirans
Versoud

Belledonne Grés.
--

RENTREE DU FOOTBALL D'ANIMATION U8/U9
SAMEDI 28 SEPTEMBRE 2019

Basse Isére Bièvre Valloire

Début 13H30
. Volonté de séparer les années d'ages.

. Répartition géographique et par secteur.

IMPORTANT tous les 
matches se joueront à 5c5 

dont 1 gardien sur 1 
terrain de 35m x 25m

Début 15H30

Grenoble / Fontaine

Début 13H30

Début 15H30



Durée totale de l'activité:                               
50 minutes

Durée totale de l'activité:                                 
40 minutes

10 équipes
4 matchs                                                

12 minutes par match 
(avec mi-temps)

3 matchs + Jeu d'éveil                                                         
10 minutes par séquences

(sans mi-temps)

12 équipes
4 matchs                                                

12 minutes par match 
(avec mi-temps)

3 matchs + Jeu d'éveil                                                   
10 minutes par séquences 

(sans mi-temps)

JOURNEE D'ACCUEIL U7/ U9

Catégorie U6/ U7

5 matchs                                                          
10 minutes par match 

(sans mi-temps)

3 matchs + Jeu d'éveil                                                                                           
10 minutes par séquences 

(sans mi-temps)

8 équipes
5 matchs                                                          

10 minutes par match 
(sans mi-temps)

3 matchs + Jeu d'éveil                                                                                      
10 minutes par séquences 

(sans mi-temps)

Nombre d'équipes 
présentes par plateau

6 équipes

Catégorie U8/ U9
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