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Culture foot

Biathlon foot 

Apprendre des connaissances sous forme d’atelier technique

Chaque joueuse étant sur un atelier par deux, avec une feuille et un stylo. 
Elles devaient endosser deux rôles : joueuse et arbitre. La première 
joueuse effectuait l’atelier avec des consignes précises (telle que 3 essais 
maximum) pendant que la deuxième évaluait si l’atelier était validé ou non. 
Une fois les deux joueuses ayant effectué l’atelier, elles devaient se rendre 
au point central où leur était posée une question portant sur le club ou le 
foot en général. Quatre atelier associés à quatre question leur étaient 
présentés.
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