PLATEAUX U1l PHASE PRINTEMPS
Secteur St Marcellin / Voiron Poule Unigue

CHABONS CHATTE 1 CHATTE 2
CROSSEY LA MURETTE 2 LCA FOOT 38
RO CLAIX ST G. VALDAINE ST MARCELLIN
TULLINS VER SAU VINAY
Journee 1 25 février 2023
CROSSEY CHATTE 2 ST MARCELLIN
LA MURETTE 2 VER SAU ST G. VALDAINE
CHATTE 1 LCA FOOT 38 TULLINS
RO CLAIX CHABONS VINAY
Journee 2 4 mars 2023
ST G. VALDAINE CHATTE 2 TULLINS
ST MARCELLIN CHATTE 1 RO CLAIX
LCA FOOT 38 CROSSEY VINAY
VER SAU CHABONS LA MURETTE 2
Journee 3 11 mars 2023
CHATTE 2 VER SAU RO CLAIX
TULLINS ST MARCELLIN LA MURETTE 2
CHABONS CROSSEY CHATTE 1
VINAY ST G. VALDAINE LCA FOOT 38
Journee 4 18 mars 2023
LA MURETTE 2 VINAY CHATTE 1
LCA FOOT 38 VER SAU ST MARCELLIN
CHATTE 2 CROSSEY ST G. VALDAINE
CHABONS TULLINS RO CLAIX
Journee 5 25 mars 2023
CROSSEY TULLINS LA MURETTE 2
VER SAU CHATTE 1 ST G. VALDAINE
ST MARCELLIN CHABONS CHATTE 2
VINAY RO CLAIX LCA FOOT 38
Journee 6 1 avril 2023
ST G. VALDAINE CHABONS ST MARCELLIN
RO CLAIX LA MURETTE 2 CHATTE 2
TULLINS VINAY VER SAU
CHATTE 1 LCA FOOT 38 CROSSEY
Journee 7 29 avril 2023
LA MURETTE 2 LCA FOOT 38 CHATTE 2
TULLINS CROSSEY RO CLAIX
VER SAU ST MARCELLIN VINAY
CHABONS CHATTE 1 ST G. VALDAINE
Journee 8 13 mai 2023
CROSSEY VER SAU CHABONS
CHATTE 1 RO CLAIX ST G. VALDAINE
LCA FOOT 38 TULLINS ST MARCELLIN
CHATTE 2 VINAY LA MURETTE 2
Journee 9 3 juin 2023
ST MARCELLIN LA MURETTE 2 CHATTE 1
ST G. VALDAINE LCA FOOT 38 CHABONS
RO CLAIX CROSSEY VER SAU
VINAY TULLINS CHATTE 2




PLATEAUX 11 PHASE PRINTEMPS
Secteur Grenoble / Fontaine Poule A

2 ROCHERS 1 ECHIROLLES 1 EYBENS 1
GF381 GF 382 LA MURETTE 1
MANIVAL 1 MISTRAL 1 RACHAIS 1
SEYSSINET 1 SEYSSINS 1 SMH 1
ST G. COMMIERS 1 USvo 1 VOREPPE 1
Journee 1 25 février 2023
VOREPPE 1 2 ROCHERS 1 SEYSSINS 1
ECHIROLLES 1 GF 382 SEYSSINET 1
MISTRAL 1 LA MURETTE 1 EYBENS 1
GF381 MANIVAL 1 ST G. COMMIERS 1
USVO 1 SMH 1 RACHAIS 1
Journee 2 4 mars 2023
2 ROCHERS 1 ST G. COMMIERS 1 MISTRAL 1
GF381 SEYSSINS 1 EYBENS 1
GF 38 2 VOREPPE 1 MANIVAL 1
SMH 1 LA MURETTE 1 ECHIROLLES 1
SEYSSINET 1 RACHAIS 1 Usvo 1
Journee 3 11 mars 2023
RACHAIS 1 MISTRAL 1 ECHIROLLES 1
EYBENS 1 SEYSSINET 1 2 ROCHERS 1
LA MURETTE 1 Usvo 1 GF381
ST G. COMMIERS 1 VOREPPE 1 SMH 1
MANIVAL 1 SEYSSINS 1 GF 382
Journee 4 18 mars 2023
ECHIROLLES 1 2 ROCHERS 1 GF381
ST G. COMMIERS 1 EYBENS 1 RACHAIS 1
SMH 1 SEYSSINET 1 MISTRAL 1
USVvo 1 VOREPPE 1 MANIVAL 1
SEYSSINS 1 LA MURETTE 1 GF 382
Journee 5 25 mars 2023
RACHAIS 1 VOREPPE 1 GF381
MANIVAL 1 ECHIROLLES 1 SMH 1
EYBENS 1 Usvo 1 GF 382
SEYSSINET 1 LA MURETTE 1 ST G. COMMIERS 1
2 ROCHERS 1 SEYSSINS 1 MISTRAL 1
Journee 6 1 avril 2023
MISTRAL 1 MANIVAL 1 Usvo 1
GF381 SEYSSINET 1 SEYSSINS 1
GF 382 2 ROCHERS 1 SMH 1
VOREPPE 1 ECHIROLLES 1 EYBENS 1
LA MURETTE 1 RACHAIS 1 ST G. COMMIERS 1
Journee 7 29 avril 2023
GF 381 SMH 1 EYBENS 1
RACHAIS 1 GF 382 2 ROCHERS 1
ST G. COMMIERS 1 SEYSSINS 1 Usvo 1
ECHIROLLES 1 VOREPPE 1 SEYSSINET 1
MISTRAL 1 MANIVAL 1 LA MURETTE 1
Journee 8 13 mai 2023
VOREPPE 1 MISTRAL 1 GF381
MANIVAL 1 RACHAIS 1 SEYSSINET 1
SEYSSINS 1 ECHIROLLES 1 ST G. COMMIERS 1
LA MURETTE 1 2 ROCHERS 1 Usvo1
EYBENS 1 SMH 1 GF 382
Journee 9 3 juin 2023
GF 382 ST G. COMMIERS 1 MISTRAL 1
SMH 1 SEYSSINS 1 RACHAIS 1
USVO 1 ECHIROLLES 1 GF381
2 ROCHERS 1 MANIVAL 1 EYBENS 1
SEYSSINET 1 VOREPPE 1 LA MURETTE 1




PLATEAUX 11 PHASE PRINTEMPS
Secteur Grenoble / Fontaine Poule B

ECHIROLLES 2 FC2A1 PAYS ALLEVARD 1
PONT DE CLAIX SASSENAGE SEYSSINET 2
SEYSSINS 2 SMH 3 ST PAUL VARCES
ST. G. COMMIERS 2 SUD ISERE VALLEE GRESSE

Journee 1 25 février 2023
SUD ISERE PAYS ALLEVARD 1 VALLEE GRESSE
FC2A 1 SMH 3 ST PAUL VARCES
SEYSSINS 2 ST. G. COMMIERS 2 PONT DE CLAIX
ECHIROLLES 2 SEYSSINET 2 SASSENAGE
Journee 2 4 mars 2023
ST PAUL VARCES PAYS ALLEVARD 1 PONT DE CLAIX

VALLEE GRESSE SEYSSINS 2 ECHIROLLES 2
ST. G. COMMIERS 2 SUD ISERE SASSENAGE

SMH 3 SEYSSINET 2 FC2A1

Journee 3 11 mars 2023
PAYS ALLEVARD 1 SMH 3 ECHIROLLES 2

PONT DE CLAIX VALLEE GRESSE FC2A1

SEYSSINET 2 SUD ISERE SEYSSINS 2

SASSENAGE ST PAUL VARCES ST. G. COMMIERS 2

Journee 4 18 mars 2023
FC2A1 SASSENAGE SEYSSINS 2

ST. G. COMMIERS 2 SMH 3 VALLEE GRESSE

PAYS ALLEVARD 1 SUD ISERE ST PAUL VARCES

SEYSSINET 2 PONT DE CLAIX ECHIROLLES 2

Journee 5 25 mars 2023
SUD ISERE PONT DE CLAIX FC2A1

SMH 3 SEYSSINS 2 ST PAUL VARCES

VALLEE GRESSE SEYSSINET 2 PAYS ALLEVARD 1
SASSENAGE ECHIROLLES 2 ST. G. COMMIERS 2

Journee 6 1 avril 2023
ST PAUL VARCES SEYSSINET 2 VALLEE GRESSE

ECHIROLLES 2 FC2A1 PAYS ALLEVARD 1

PONT DE CLAIX SASSENAGE SMH 3

SEYSSINS 2 ST. G. COMMIERS 2 SUD ISERE

Journee 7 29 avril 2023
FC2A1 ST. G. COMMIERS 2 PAYS ALLEVARD 1

PONT DE CLAIX SUD ISERE ECHIROLLES 2

SMH 3 VALLEE GRESSE SASSENAGE

SEYSSINET 2 SEYSSINS 2 ST PAUL VARCES

Journee 8 13 mai 2023
SUD ISERE SMH 3 SEYSSINET 2

SEYSSINS 2 ECHIROLLES 2 ST PAUL VARCES

ST. G. COMMIERS 2 PONT DE CLAIX VALLEE GRESSE

PAYS ALLEVARD 1 SASSENAGE FC2A1

Journee 9 3 juin 2023
VALLEE GRESSE FC2A1 SEYSSINS 2

ST PAUL VARCES ST. G. COMMIERS 2 SEYSSINET 2

ECHIROLLES 2 SUD ISERE SMH 3

SASSENAGE

PONT DE CLAIX

PAYS ALLEVARD 1




PLATEAUX U1l PHASE PRINTEMPS
Secteur Grenoble / Fontaine Poule C

ABBAYE BAJATIERE ECHIROLLES 3
EYBENS 2 EYBENS 3 FC2A 2
MISTRAL 2 POISAT SEYSSINS 3
SMH 2 USVo 2 VILLENEUVE
Journee 1 25 février 2023
SEYSSINS 3 EYBENS 2 BAJATIERE
FC2A2 MISTRAL 2 ECHIROLLES 3
EYBENS 3 ABBAYE POISAT
VILLENEUVE SMH 2 USVO 2
Journee 2 4 mars 2023
ECHIROLLES 3 EYBENS 2 POISAT
BAJATIERE EYBENS 3 VILLENEUVE
ABBAYE SEYSSINS 3 USVO 2
MISTRAL 2 SMH 2 FC2A2
Journee 3 11 mars 2023
EYBENS 2 MISTRAL 2 VILLENEUVE
POISAT BAJATIERE FC2A2
SMH 2 SEYSSINS 3 EYBENS 3
USVO 2 ECHIROLLES 3 ABBAYE
Journee 4 18 mars 2023
FC2A2 Usvo 2 EYBENS 3
ABBAYE MISTRAL 2 BAJATIERE
EYBENS 2 SEYSSINS 3 ECHIROLLES 3
SMH 2 POISAT VILLENEUVE
Journee 5 25 mars 2023
SEYSSINS 3 POISAT FC2A2
MISTRAL 2 EYBENS 3 ECHIROLLES 3
BAJATIERE SMH 2 EYBENS 2
USVO 2 VILLENEUVE ABBAYE
Journee 6 1 avril 2023
ECHIROLLES 3 SMH 2 BAJATIERE
VILLENEUVE FC2A2 EYBENS 2
POISAT USVvo 2 MISTRAL 2
EYBENS 3 ABBAYE SEYSSINS 3
Journee 7 29 avril 2023
FC2A2 ABBAYE EYBENS 2
POISAT SEYSSINS 3 VILLENEUVE
MISTRAL 2 BAJATIERE Usvo 2
SMH 2 EYBENS 3 ECHIROLLES 3
Journee 8 13 mai 2023
SEYSSINS 3 MISTRAL 2 SMH 2
EYBENS 3 VILLENEUVE ECHIROLLES 3
ABBAYE POISAT BAJATIERE
EYBENS 2 Usvo 2 FC2A2
Journee 9 3 juin 2023
BAJATIERE FC2A2 EYBENS 3
ECHIROLLES 3 ABBAYE SMH 2
VILLENEUVE SEYSSINS 3 MISTRAL 2
USVO 2 POISAT EYBENS 2




PLATEAUX U1l PHASE PRINTEMPS
Secteur Grésivaudan Poule Unique

CROLLES 1 CROLLES 2 EXEMPT 1
EXEMPT 2 GIERES GONCELIN 1

GONCELIN 2 GRESIVAUDAN MANIVAL 2
MANIVAL 3 PAYS ALLEVARD 2 VERSOUD

Journee 1 25 février 2023

EXEMPT 2 VERSOUD CROLLES 2

PAYS ALLEVARD 2 GONCELIN 1 GIERES

GRESIVAUDAN MANIVAL 3 EXEMPT 1

MANIVAL 2 CROLLES 1 GONCELIN 2

Journee 2 4 mars 2023

GIERES CROLLES 1 VERSOUD

EXEMPT 1 PAYS ALLEVARD 2 MANIVAL 2

GONCELIN 2 EXEMPT 2 GRESIVAUDAN

MANIVAL 3 CROLLES 2 GONCELIN 1

Journee 3 11 mars 2023

CROLLES 2 GONCELIN 2 PAYS ALLEVARD 2

VERSOUD MANIVAL 2 EXEMPT 1

CROLLES 1 MANIVAL 3 EXEMPT 2

GONCELIN 1 GRESIVAUDAN GIERES

Journee 4 18 mars 2023

MANIVAL 2 GIERES GRESIVAUDAN

CROLLES 2 EXEMPT 1 GONCELIN 1

PAYS ALLEVARD 2 MANIVAL 3 CROLLES 1

EXEMPT 2 VERSOUD GONCELIN 2

Journee 5 25 mars 2023

GRESIVAUDAN PAYS ALLEVARD 2 VERSOUD

GIERES GONCELIN 2 CROLLES 2

MANIVAL 3 EXEMPT 2 GONCELIN 1

MANIVAL 2 CROLLES 1 EXEMPT

Journee 6 1 avril 2023

VERSOUD MANIVAL 2 GIERES

GONCELIN 2 MANIVAL 3 EXEMPT 1

GONCELIN 1 CROLLES 1 GRESIVAUDAN

PAYS ALLEVARD 2 EXEMPT 2 CROLLES 2

Journee 7 29 avril 2023

EXEMPT 2 MANIVAL 2 GONCELIN 1

CROLLES 1 VERSOUD MANIVAL 3

CROLLES 2 GRESIVAUDAN EXEMPT 1

PAYS ALLEVARD 2 GONCELIN 2 GIERES

Journee 8 13 mai 2023

GRESIVAUDAN CROLLES 2 MANIVAL 2

VERSOUD PAYS ALLEVARD 2 GONCELIN 1

GONCELIN 2 EXEMPT 1 CROLLES 1

MANIVAL 3 GIERES EXEMPT 2

Journee 9 3 juin 2023

MANIVAL 2 GONCELIN 1 VERSOUD

GONCELIN 2 GRESIVAUDAN MANIVAL 3

EXEMPT 1 EXEMPT 2 CROLLES 1

GIERES CROLLES 2 PAYS ALLEVARD 2




PLATEAUX U1l PHASE PRINTEMPS

Secteur Nord Isére Poule A

BOURGOIN 1 BOURGOIN 2 CHARVIEU
COTE ST ANDRE EXEMPT 1 DOMARIN
ISLE D'ABEAU QT QUENTIN FALLAVIER TOUR ST CLAIR 1
UNIFOOT VALLEE GUIERS 1 VILLEFONTAINE
Journee 1 25 février 2023
EXEMPT 1 BOURGOIN 1 UNIFOOT
TOUR ST CLAIR 1 QT QUENTIN FALLAVIER COTE ST ANDRE
BOURGOIN 2 ISLE D'ABEAU DOMARIN
VALLEE GUIERS 1 VILLEFONTAINE CHARVIEU
Journee 2 4 mars 2023
COTE ST ANDRE BOURGOIN 1 DOMARIN
UNIFOOT BOURGOIN 2 VALLEE GUIERS 1
ISLE D'ABEAU EXEMPT 1 CHARVIEU
QT QUENTIN FALLAVIER VILLEFONTAINE TOUR ST CLAIR 1
Journee 3 11 mars 2023
BOURGOIN 1 QT QUENTIN FALLAVIER VALLEE GUIERS 1
DOMARIN UNIFOOT TOUR ST CLAIR 1
VILLEFONTAINE EXEMPT 1 BOURGOIN 2
CHARVIEU COTE ST ANDRE ISLE D'ABEAU
Journee 4 18 mars 2023
TOURST CLAIR 1 CHARVIEU BOURGOIN 2
ISLE D'ABEAU QT QUENTIN FALLAVIER UNIFOOT
BOURGOIN 1 EXEMPT 1 COTE ST ANDRE
VILLEFONTAINE DOMARIN VALLEE GUIERS 1
Journee 5 25 mars 2023
EXEMPT 1 DOMARIN TOUR ST CLAIR 1
QT QUENTIN FALLAVIER BOURGOIN 2 COTE ST ANDRE
UNIFOOT VILLEFONTAINE BOURGOIN 1
CHARVIEU VALLEE GUIERS 1 ISLE D'ABEAU
Journee 6 1 avril 2023
COTE ST ANDRE VILLEFONTAINE UNIFOOT
VALLEE GUIERS 1 TOUR ST CLAIR 1 BOURGOIN 1

DOMARIN CHARVIEU QT QUENTIN FALLAVIER
BOURGOIN 2 ISLE D'ABEAU EXEMPT 1

Journee 7 29 avril 2023
TOUR ST CLAIR 1 ISLE D'ABEAU BOURGOIN 1

DOMARIN EXEMPT 1 VALLEE GUIERS 1

QT QUENTIN FALLAVIER UNIFOOT CHARVIEU

VILLEFONTAINE BOURGOIN 2 COTE ST ANDRE

Journee 8 13 mai 2023
EXEMPT 1 QT QUENTIN FALLAVIER VILLEFONTAINE

BOURGOIN 2 VALLEE GUIERS 1 COTE ST ANDRE

ISLE D'ABEAU DOMARIN UNIFOOT

BOURGOIN 1 CHARVIEU TOUR ST CLAIR 1

Journee 9 3 juin 2023
UNIFOOT TOUR ST CLAIR 1 BOURGOIN 2

COTE ST ANDRE ISLE D'ABEAU VILLEFONTAINE

VALLEE GUIERS 1 EXEMPT 1 QT QUENTIN FALLAVIER
CHARVIEU DOMARIN BOURGOIN 1




U 11 PHASE PRINTEMPS
Secteur Nord Isere Poule B

AVENIERES BALMES NI BOURGOIN 3
CORBELIN CREYS MORESTEL EXEMPT
ISLE ABEAU 2 MEYRIE TIGNIEU
TOUR ST CLAIR 2 VALLEE GUIERS 2 VALLEE HIEN

Journee 1 25 février 2023
MEYRIE ISLE ABEAU 2 EXEMPT
TOUR ST CLAIR 2 TIGNIEU VALLEE HIEN
CREYS MORESTEL AVENIERES BALMES NI
VALLEE GUIERS 2 CORBELIN BOURGOIN 3
Journee 2 4 mars 2023
VALLEE HIEN ISLE ABEAU 2 BALMES NI
EXEMPT CREYS MORESTEL VALLEE GUIERS 2
AVENIERES MEYRIE BOURGOIN 3
TIGNIEU CORBELIN TOUR ST CLAIR 2
Journee 3 11 mars 2023
ISLE ABEAU 2 TIGNIEU VALLEE GUIERS 2
BALMES NI EXEMPT TOUR ST CLAIR 2
CORBELIN MEYRIE CREYS MORESTEL
BOURGOIN 3 VALLEE HIEN AVENIERES
Journee 4 18 mars 2023
TOUR ST CLAIR 2 BOURGOIN 3 CREYS MORESTEL
AVENIERES TIGNIEU EXEMPT
ISLE ABEAU 2 MEYRIE VALLEE HIEN
CORBELIN BALMES NI VALLEE GUIERS 2
Journee 5 25 mars 2023
MEYRIE BALMES NI TOUR ST CLAIR 2
TIGNIEU CREYS MORESTEL VALLEE HIEN
EXEMPT CORBELIN ISLE ABEAU 2
BOURGOIN 3 VALLEE GUIERS 2 AVENIERES
Journee 6 1 avril 2023
VALLEE HIEN CORBELIN EXEMPT
VALLEE GUIERS 2 TOUR ST CLAIR 2 ISLE ABEAU 2
BALMES NI BOURGOIN 3 TIGNIEU
CREYS MORESTEL AVENIERES MEYRIE
Journee 7 29 avril 2023
TOUR ST CLAIR 2 AVENIERES ISLE ABEAU 2
BALMES NI MEYRIE VALLEE GUIERS 2
TIGNIEU EXEMPT BOURGOIN 3
CORBELIN CREYS MORESTEL VALLEE HIEN
Journee 8 13 mai 2023
MEYRIE TIGNIEU CORBELIN
CREYS MORESTEL VALLEE GUIERS 2 VALLEE HIEN
AVENIERES BALMES NI EXEMPT
ISLE ABEAU 2 BOURGOIN 3 TOUR ST CLAIR 2
Journee 9 3 juin 2023
EXEMPT TOUR ST CLAIR 2 CREYS MORESTEL
VALLEE HIEN AVENIERES CORBELIN
VALLEE GUIERS 2 MEYRIE TIGNIEU
BOURGOIN 3 BALMES NI ISLE ABEAU 2




PLATEAUX U1l PHASE PRINTEMPS
Secteur Bievre Valloire Poule Unique

COTE ST ANDRE 2 COTE ST ANDRE 3 E.C.B.F.
ESTRABLIN EXEMPT MOS 3R

0. NORD DAUPHINE REVENTIN ST MAURICE EXIL
Journee 1 25 février 2023
ESTRABLIN ST MAURICE EXIL COTE ST ANDRE 2
MOS 3R REVENTIN COTE ST ANDRE 3
O. NORD DAUPHINE EXEMPT E.CB.F.
Journee 2 4 mars 2023
REVENTIN EXEMPT ESTRABLIN
E.CB.F. MOS 3R COTE ST ANDRE 2
COTE ST ANDRE 3 ST MAURICE EXIL 0. NORD DAUPHINE
Journee 3 11 mars 2023
COTE ST ANDRE 2 REVENTIN 0. NORD DAUPHINE
EXEMPT COTE ST ANDRE 3 E.C.B.F.
ST MAURICE EXIL MOS 3R ESTRABLIN
Journee 4 18 mars 2023
E.CB.F. ESTRABLIN COTE ST ANDRE 3
COTE ST ANDRE 2 EXEMPT ST MAURICE EXIL
REVENTIN O. NORD DAUPHINE MOS 3R
Journee 5 25 mars 2023
ESTRABLIN 0. NORD DAUPHINE COTE ST ANDRE 3
EXEMPT MOS 3R COTE ST ANDRE 2
ST MAURICE EXIL E.CB.F. REVENTIN
Journee 6 1 avril 2023
MOS 3R EXEMPT ST MAURICE EXIL
0. NORD DAUPHINE COTE ST ANDRE 2 E.CB.F.
COTE ST ANDRE 3 REVENTIN ESTRABLIN
Journee 7 29 avril 2023
COTE ST ANDRE 2 ESTRABLIN MOS 3R
ST MAURICE EXIL REVENTIN E.CB.F.
COTE ST ANDRE 3 EXEMPT 0. NORD DAUPHINE
Journee 8 13 mai 2023
0. NORD DAUPHINE MOS 3R E.CB.F.
ESTRABLIN REVENTIN COTE ST ANDRE 2
EXEMPT ST MAURICE EXIL COTE ST ANDRE 3
Journee 9 3 juin 2023
REVENTIN EXEMPT COTE ST ANDRE 2
E.CB.F. ESTRABLIN 0. NORD DAUPHINE
MOS 3R COTE ST ANDRE 3 ST MAURICE EXIL




