
Réunion 

Commission Féminines Elargie

Lundi 12 février 2024

Salle Michel MUFFAT-JOLY



Un peu d’histoire

Il y a 7 ans en Isère…

✓ 6 équipes Féminines étaient inscrites au Festival U13F

✓ La Commission Féminines était composée de 2 membres ( 2 hommes)

✓ 1250 licenciées de U6F à U18F en 2016/17 ; 1948 en 2023/2024 (+55%)

✓ 40 joueuses étaient suivies sur le PPF Départemental (sur 3 années d’âge)

Les choses avancent…peut-être pas assez vite pour certain(e)s mais n’oublions 

pas d’où nous venons…



DAP Féminin
✓ Journée de la Femme : Dimanche 10 Mars 2024 – Sassenage – rdv à 8h30 

(staff) & 9h30 (joueuses)

Années d’âge: U8F/U9F/U10F/U11F

Organisation : pratique à 5 (U8F/U9F) , à définir en fonction du nombre de 

joueuses inscrites en U10F/U11F (pratique à 8 ou à 5).

Besoin d’éducs et de dirigeants (installation des terrains – accueil des équipes et 

des joueuses – gestion des joueuses venant « seules » - gestion des rotations sur 

les terrains)
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DAP Féminin
✓ Dispositif « Toutes Foot » :

- Valorisation de la mise en place d’actions (attractivité, accueil des licenciées, 

fidélisation…)

- Développer des compétences (formations fédérales et accompagnement 

technique au sein des clubs)

Je dépose ma candidature directement sur la plateforme TOUTESFOOT jusqu’au 5 mai…!

Les axes d'amélioration et perspectives (reconduction de l'action, échéance, évolutions)

J’importe ma vidéo descriptive de l’action (facultatif – 2mn maxi)

A l’issue de la saison, la FFF valorisera les lauréats régionaux et départementaux (3 clubs par 

Ligue et par District). Nous vous invitons à votre échelle à également valoriser les clubs très 

engagés.

✓ Label EFF :

Logiciel Autodiagnostic Label Ecole de Foot Féminines disponible sur FootClub « Projet club ».

https://www.fff.fr/699-toutes-foot.html


Plateaux-Matchs U11F/U12F/U13F

Phase Automne:

7 dates de plateaux – Inscriptions via GoogleForm (17 équipes Iséroises, 2 équipes 

Savoyardes)

Phase Printemps :

10 équipes réparties dans une poule de niveau 1 (dont une équipe 73)

8 équipes dans une poule de niveau 2

Rappels : Pause coaching → 1’30 max (gestion rotation essentiellement) ; reprise 

du jeu à l’endroit de l’arrêt (touche, coup-franc, engagement…)

Rassemblements U10F/U9F/U8F

Pas de plateaux maintenus sur la 1ère phase

Volonté de proposer 4 dates sur la phase Printemps, en utilisant la Journée de la 

Femme comme base de travail.

Dates: 10 mars ; 23 mars ; 13 avril ; 25 mai

Si possible, un site sur le nord-Isère; un site sur l’agglo Gre, un site central (secteur 

Voiron ?)



Festival U13F

✓ Festival Départemental le samedi 6 Avril 2024 – lieu à définir

✓ Festival Régional le samedi 4 Mai à Feurs

✓ Equipes qualifiées :

- FC Bourgoin Jallieu - GF38

- FFNI - OC Eybens

- GF Nivolas FCTC - FC Echirolles

- FC Moirans - GUC FF



PPF Féminin U12F à U15F
✓ Si joueuses intéressantes au sein de vos clubs ou de votre secteur, merci de me faire 

remonter les infos (Nom-Prénom/ Date de naissance/ Poste/ Pied fort)     → Priorité aux 

U12F/U13F

✓ 117 joueuses sont désormais dans le suivi départemental U12F / U15F.

✓ RID U13F le lundi 26 février à Tola Vologe

✓ RID U14F du 22 au 25 avril à Vichy

RID U15F

Octobre 2023



Projection 24/25
✓ Pratiques U13F ( Plateaux, championnats…?)

✓ Pratiques U10F

✓ Isère Foot d’Elles le samedi 21 septembre en U15F/U18F

✓ Maintien des dispositifs fédéraux et manifestations de masse:

- Toutes Foot

- Festival U13F

- Journée de la Femme

- Tournoi U11F Futsal
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