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                                      20 questions à 2 points : QCM 

 

 

 



 

 

 

 

 

1 : Quelle affirmation est fausse ? 

Réponse :  

 

☐  Un joueur remplaçant, retardataire, doit être inscrit sur la feuille de match avant le coup 

d’envoi.  

☐    Un joueur titulaire, retardataire, ne doit pas être inscrit sur la feuille de match avant le coup 

d’envoi. 

☒  Un titulaire exclu par l’arbitre avant le coup d’envoi, peut être remplacé par un joueur inscrit 

comme remplaçant pour débuter le match à 11, et l’équipe pourra inscrire un nouveau 

remplaçant pour en avoir 3. 

2 : 1er tour de coupe de France. Quelle affirmation est vraie ? 

Réponse : 

☐  Une équipe peut inscrire 11 titulaires et 5 remplaçants. Les remplacements multiples ne 

sont pas autorisés : 

☐  Une équipe peut inscrire 11 titulaires et 3 remplaçants. Les remplacements multiples ne 

sont pas autorisés : 

 ☒  Une équipe peut inscrire 11 titulaires et 5 remplaçants. Les remplacements multiples sont 

autorisés. 

 

3 : Un joueur souhaite faire une transversale pour un partenaire démarqué. Sur sa 

trajectoire, le ballon rebondi sur un adversaire et parvient à un autre joueur attaquant, 

en position de hors-jeu. Décisions ? 

Réponse : 

 ☐ Laisser jouer car le défenseur remet en jeu l’attaquant : 

  ☐   Laisser jouer car le ballon n’était pas destiné au joueur hors-jeu : 

  ☒    Siffler hors-jeu. 

 

 

 

 



 

 

 

4 : Un joueur défenseur, autre que le goal, arrête des 2 mains le ballon sur sa ligne de 

but entre les montants mais celui-ci est repris par un 2e défenseur qui en voulant 

dégager le détourne dans le but. Décisions ? 

Réponse :  

☐  Le but est refusé, le défenseur est exclu pour avoir anéanti une occasion nette de but en 

maniant le Ballon et le jeu repris par pénalty.    

☒  Le but est accordé, le défenseur averti pour CAS et le jeu est repris par coup d’envoi. 

☐  Le but est refusé, le défenseur est averti pour CAS et le jeu repris par pénalty. 

☐  Le but est accordé, le défenseur est exclu pour avoir anéanti une occasion nette de but en 

maniant le ballon et le jeu repris par coup d’envoi. 

 

5 : CF pour l’équipe attaquante près de la SDR adverse. Un joueur de cette équipe, le 

pied sur le ballon, le fait rouler sous son pied pendant 30 cm puis le lève pour un 

partenaire qui tire et marque. Décision ? 

Réponse : 

☒  But refusé, CFI à l’endroit où le joueur attaquant a touché le ballon deux fois de suite pour 

équipe adverse. 

☐  But accordé, coup d’envoi. 

☐  But refusé, le CF est à retirer car ballon non en jeu. 

☐  But refusé, le CF est à retirer car le ballon a été touché deux fois par le même joueur avant 

d’être en jeu. 

 

6 : Sur rentrée de touche, le gardien, dans sa surface, reçoit le ballon ; il le contrôle de 

la main et marque. Décisions ? 

Réponse : 

☐  S’il marque dans son but : but refusé et CFI contre le gardien + cas SDB 

☒  S’il marque dans son but : but accordé (avantage) et coup d’envoi. 

☐  S’il marque dans le but adverse : but refusé et touche à refaire. 

☐  S’il marque dans le but adverse : but refusé et CFD contre le goal ou il saisit le 

ballon des mains. 

 

 



 

 

 

7 : Dans quelles conditions par rapport au jeu un joueur capitaine peut-il déposer des 

réserves techniques sur le terrain pour qu’elles puissent être valables ? 

Réponse : 

☐  Si elles sont déposées lors de l’arrêt de jeu qui est la conséquence de la 

décision contestée ou au 1er arrêt de jeu suivant 

☒  Si elles sont déposées lors de l’arrêt de jeu qui est la conséquence de la décision contestée 

ou au 1er arrêt de jeu suivant s’il s’agit d’un fait de jeu sur lequel l’arbitre n’est pas intervenu 

☐  Si elles sont déposées lors de l’arrêt de jeu qui suit celui de la décision contestée Si 

elles sont déposées avant le 2e arrêt de jeu qui suit une décision sur laquelle l’arbitre 

n’est pas intervenu. 

 

8 : Ballon en jeu. Sur le terrain, le joueur N°5A frappe le joueur N°8B situé au-delà du 

champ de jeu à proximité du piquet de corner et qui attendait pour rentrer suite à une 

blessure. Décisions ? 

A ☐  Arrêt du jeu. Exclusion du joueur N°5A pour acte de brutalité. Coup franc direct pour 

l’équipe    B exécuté à l’endroit où se trouvait le ballon au moment de l’arrêt du jeu SRP loi 13. 

B ☒  Arrêt du jeu. Exclusion du joueur N°5A pour acte de brutalité. Coup franc direct pour 

l’équipe B exécuté sur le point de la limite du terrain le plus proche de l’endroit où se trouvait le 

joueur N°8B. 

C ☐  Arrêt du jeu. Exclusion du joueur N°5A pour acte de brutalité. Coup franc direct pour 

l’équipe B à l’endroit où se trouvait le joueur N°5A. 

 

 

9 : Un penalty est tiré tout à fait normalement par l’équipe B et le but est marqué. C’est 

alors qu’un assistant fait observer à l’arbitre que, pendant l’exécution du penalty, un 

remplaçant de cette même équipe qui s’échauffait a traversé une partie du terrain sans 

nuire en quoi que ce soit à l’exécution du penalty. Cela, afin de regagner son banc de 

touche dans la perspective d’un remplacement imminent. Décisions ? 

Réponse : 

A ☐  But refusé. Avertissement au remplaçant de l’équipe B pour avoir pénétré délibérément 

sur le terrain sans l’autorisation de l’arbitre. Penalty à refaire. 

B ☒  But valable. Avertissement au remplaçant de l’équipe B pour avoir pénétré délibérément 

sur le terrain sans l’autorisation de l’arbitre. Coup d’envoi pour l’équipe A. 

C ☐  But refusé. Avertissement au remplaçant de l’équipe B pour avoir pénétré délibérément 

sur le terrain sans l’autorisation de l’arbitre. Coup franc indirect pour l’équipe défendante à 

l’endroit où le remplaçant a pénétré sur le terrain : 



 

 

 

10 : Coup franc pour l’attaque. Le botteur tire avant le signal, pourtant exigé par 

l’arbitre. Le ballon passe au-dessus des buts. Décisions ? 
 
Réponse : 
 

☐ - A. « 6 m ». 

☐ - B. Avertissement au tireur. « 6 m ». 

☒ - C. Avertissement au tireur. Coup franc à retirer. 

 
 

11 :  Deuxième division de district. Un joueur se présente sans licence, mais avec son 

permis de conduire. Quelle conduite adopter ? 
 
Réponse : 
 

☐- A. En absence de réserve, cela ne concerne pas l’arbitre. Le joueur 

peut être inscrit. 

 ☒- B. L’arbitre refuse l’inscription en absence de certificat médical. 

 

 

12 : Lorsqu’il signifie une exclusion, l’arbitre doit montrer un carton rouge, pour 

informer l’intéressé, les autres participants et les spectateurs de la sanction. 
Dans cette logique, quelle situation fait exception ? Il y a exclusion 
mais sans montrer le carton rouge. 
 
Réponse : 
 

☐- A. Un joueur remplacé, assis sur son banc. 

☐- B. Un entraîneur qui insulte l’arbitre assistant. 

☒ - C. Cela ne peut arriver. Un officiel d’équipe doit aussi recevoir un carton rouge. 

☐ - D. Un joueur coupable d’insultes envers un adversaire, dans les vestiaires, à la mi-temps. 

 
 

 
 

13 : Une faute est commise à la limite de la surface de réparation (à l’intérieur de celle-

ci). L’arbitre souhaite l’aide de son assistant officiel pour déterminer l’endroit de la faute. 
Comment l’assistant doit-il agir ? 
 
Réponse : 

 

☒ L’arbitre assistant se déplace visiblement le long de la ligne de touche en direction du 

poteau de corner. 

☐  L’arbitre assistant sprinte le long de la ligne de touche en coupant le terrain en 

direction de la ligne de but. 

☐  L’arbitre assistant lève son drapeau et se déplace rapidement le long de la ligne de 

touche en passant derrière le poteau de corner. 
 



 

 

14 : A la 36ème minute de jeu, un but est marqué par le joueur N°10 de l’équipe locale lors 

d’une action normale de jeu. Avant la reprise du jeu, l’arbitre assistant s’aperçoit que 
l’équipe locale comporte un joueur supplémentaire (N°12) qui est situé dans sa propre 
surface de réparation. Il signale immédiatement le fait à l’arbitre central. Décisions ? 
 
Réponse : 

 

☐ But refusé. Coup franc indirect pour l’équipe visiteuse à l’endroit où se trouvait le 

joueur supplémentaire. 

☒ But refusé. Penalty pour l’équipe visiteuse. 

☐ But refusé. Coup franc direct pour l’équipe visiteuse à l’endroit où se trouvait le joueur 

supplémentaire. 
 
 

15 : Quelle sera votre signalisation pour valider un but litigieux ? 

 
Réponse : 

 

☐ Je remonte en marche arrière pour indiquer que le but est valable. 

☒ Je lève mon drapeau à la verticale puis je cours rapidement en marche avant sur 20-

25m en direction de la ligne médiane. 

☐ Je cours rapidement en marche avant sur 20-25m en direction de la ligne médiane. 

 

 
 

16 : L’arbitre assistant autorise, par erreur, un joueur sorti se faire soigner à pénétrer sur 

le terrain. Voyant ce joueur à proximité de lui, l’arbitre siffle pour arrêter le jeu. Le ballon 
se situait dans la surface de réparation de l’équipe locale. Décisions ? 
 
Réponse : 
 

Balle à terre (1) donnée au gardien de but de l’équipe locale (1) 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

17 : L’arbitre siffle penalty. 

Le gardien doit-il être exclu ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☐  Oui. Il est en position de dernier défenseur. 
 

☒. Non. L’attaquant ne se dirigeait pas vers les buts, et ne disposait donc pas 

d’une occasion manifeste. 
 

☐  Non. La faute est déjà sanctionnée d’un penalty. Il serait trop sévère d’y 

ajouter l’exclusion du gardien. 
 
 
 

18 : Le ballon est envoyé à l’attaquant Rouge n° 9, qui n’était pas en position de 

hors-jeu au moment de la passe. Le gardien se précipite et touche délibérément le 
ballon de la main, l’envoyant en touche. 
Sanction disciplinaire ? 
 
 

                      

 

 

 

☐  Pas de carton. 
 

☒  Avertissement. 
 

☐. Exclusion 

 

 

 
 



 

 

19 : Le défenseur Bleu (maillot rayé) tacle irrégulièrement l’attaquant 
rouge en possession du ballon. L’arbitre accorde penalty. 
Le défenseur doit-il être exclu ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

☐  Oui. Il est en position de dernier défenseur. 
 

☒  Non. Son adversaire, se dirigeant vers la touche, ne disposait pas d’une 

occasion nette de but  

 

 
 
20 : L’attaquant A tir au but. Le gardien plonge et renvoie le ballon comme il peut, 

selon la flèche. C’est l’attaquant B qui récupère le ballon. 
Décisions ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

☒ A. L’attaquant C, en position de hors-jeu, ne touche pas le ballon. Laisser jouer. 
 

☐ B. L’attaquant C intervient dans le jeu car il se trouve à proximité. 

Infraction au hors-jeu. Coup franc indirect pour la défense. 
 
 
 
 
 

                                           



 

 

                                          Questions 4 points : 
 

 

21 : Un remplaçant de l’équipe A, entré à l’insu de l’arbitre depuis quelques instants, 

effectue une rentrée de touche et marque directement dans son propre but. Décisions et 
explications ?  
 
Réponse : 
 
 But refusé. 

Avertissement au remplaçant pour avoir pénétré sur le terrain sans autorisation. 
L’arbitre doit lui faire quitter le terrain. 

Le remplaçant a interféré dans le jeu. 
Coup franc direct sur la ligne de touche. 
 
 
 

22 : Citez les coups de pied placés, leurs lois et pourquoi sont-ils appelés ainsi ? 

 
Réponse : 
 

• Loi 8 : Coup d’envoi (et reprise du jeu) 

• Loi 14 : pénalty. 

• Loi16 : coup de pied de but. 

• Loi 17 : corner. 

Ils sont dits placés car ils sont exécutés à un endroit défini dans les lois du jeu. 

 

23 : Une équipe joue à 8, sans possibilité de remplacement. Un joueur de cette équipe 

est blessé et doit sortir pour se faire soigner. Combien de temps l’arbitre doit-il 

attendre avant de reprendre le jeu. Décision ? 

Réponse : 

Le match est interrompu jusqu’au moment où le joueur recevant des soins revienne sur le 

terrain de jeu. La durée de l'interruption est à l’appréciation de l’arbitre. Celui-ci devra prendre 

en compte les circonstances de la blessure, la gravité de celle-ci, le score à ce moment du 

match et la durée restante de la rencontre. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

24 : Quelles sanctions disciplinaires seront appliquées selon qu’un joueur effectue une 

faute avec une « Attitude imprudente, inconsidérée ou violente » (loi XII) ?  

Réponse si : 

Attitude imprudente :  un joueur dispute le ballon sans attention, ni égard, ni précaution. 

Aucune sanction disciplinaire n’est nécessaire 

 

Attitude inconsidérée :  un joueur agit sans tenir compte du caractère dangereux ou des 

conséquences de son acte pour son adversaire. Il doit être averti. 

 

Attitude violente : un joueur fait un usage excessif de la force au risque de mettre en danger 

l’intégrité physique de son adversaire. Il doit être exclu 

 

 

-25 : Le gardien de but B a été averti en première période suite à une faute ayant entrainé 

un pénalty. Lors de l’épreuve des tirs au but, il stoppe un tir adverse en avançant 

clairement de sa ligne de but avant le botté du ballon. Décisions et explications ? 

 
Réponse : 

 
- Tir au but à refaire. 

- Mise en garde au gardien de but. 

L’épreuve des tirs au but étant une épreuve à part entière, les MEG et les AVT donnés 

pendant la rencontre ne sont pas pris en compte. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


