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QUESTION 1: 

Le diamètre du rond central est de … ? 

 

☐   9,15 m  

☐   11 m 

☐   18 m 

☐   18,30 m 
 
 
QUESTION 2: 

La loi 8, concerne … ?     

     ☐  Le Terrain 

☒  Coup d’envoi et reprise du jeu  

☐  La rentrée de touche 

☐  Coups francs 
 
QUESTION 3: 

L’arbitre siffle un but par erreur avant que le ballon n’ait franchi la ligne de but. Il 

reconnait immédiatement s’être trompé. Décisions ? 

 

☐  But refusé, coup-franc direct pour l’équipe offensive à l’endroit où le ballon    

était au coup de sifflet. 
☐  But validé. Coup d’envoi 

☒  But refusé, Balle à terre au bénéfice du gardien de but à l’endroit où se 

trouvait le ballon au moment du coup de sifflet final. 
 
 

 
QUESTION 4: 
Coup-franc direct à 25 mètres du but avec constitution d’un mur. L’arbitre donne le signal 
alors qu’un joueur défensif s’approche à moins de 9,15 mètres du ballon. Le ballon sort en 
corner. Décisions ? 

 

☒  Avertissement au défenseur pour ne pas avoir respecté les distances requises 

sur coup-franc. Coup franc à recommencer. 
☐  Aucune sanction. Reprise par un corner. 

☐  Aucune sanction. Coup franc à recommencer. 

☐  Avertissement au défenseur pour ne pas avoir respecté les distances requises 

sur coup-franc. Reprise par un corner. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



QUESTION 5: 

Comment l'arbitre agira-t-il si l'équipe locale lui présente un arrêté municipal alors que 
le match a débuté ? 
 

☒  L'arbitre devra arrêter immédiatement la rencontre. Il rédigera un rapport sur 

la praticabilité du terrain. 

☒  L'arbitre devra arrêter immédiatement la rencontre. Il gardera l'arrêté 

municipal et l'enverra avec son rapport en précisant, en particulier, les 
conditions dans lesquelles l'arrêté lui a été présenté. 

☐  L'arbitre arrêtera la rencontre au moment le plus opportun. Il gardera l'arrêté 

municipal et l'enverra avec son rapport en précisant, en particulier, les 
conditions dans lesquelles l'arrêté lui a été présenté. 

 
 
QUESTION 6: 

Le carton blanc sanctionne un joueur pour une durée de et celui-ci est applicable ?  

 

☐  5 minutes effectives / dans toutes les compétitions 

☐  10 minutes effectives / dans toutes les compétitions 

☐   5 minutes effectives / uniquement sur les compétitions gérées par le 

District de l’ISERE de Football 

☒ 10 minutes effectives / uniquement sur les compétitions gérées par le District 

de l’Isère de Football 

 
QUESTION 7: 

Lors du coup d’envoi de début de rencontre, un but est marqué directement contre 

l’équipe adverse. Décisions ? 

 

☒  But accordé. Reprise par le coup d’envoi consécutif 

☐  But refusé. Reprise par coup de pied de but 

☐  But refusé. Coup d’envoi à recommencer 
 

QUESTION 8: 

Lors d’un pénalty, le tireur use d’une feinte illégale en même temps qu’un de ses 

partenaires pénètre dans la surface de réparation. Décisions si but marqué ? 

☐  But validé 

☒  Avertissement au tireur pour comportement antisportif. But refusé + Coup 

franc indirect à l’équipe adverse sur point de pénalty 

☐  But refusé + Coup franc indirect à l’’équipe adverse sur point de pénalty  

☐ Avertissement au tireur pour comportement antisportif. But refusé + Coup 

Franc direct à l’équipe adverse sur la ligne de la surface de réparation où 

le partenaire est rentré.



QUESTION 9: 

Sur un coup de pied de but, le ballon sera en jeu à partir de quel moment ? 

☒  Dès qu’il est botté par l’exécutant et que le ballon a clairement bougé 

☐  Dès que le ballon est touché par un coéquipier de l’exécutant 

☐  Dès que le ballon est sorti de la surface de réparation 
 
 
QUESTION 10: 

Un arbitre assistant peut-il autoriser de lui-même la rentrée sur le terrain d’un joueur 
sorti se faire soigner. Décisions ? 

 

☐  Oui, un joueur peut revenir avec l’autorisation de l’arbitre central ou de l’arbitre 

assistant, même s’il est bénévole. 

☒  Non, l’arbitre assistant ne peut qu’attirer l’attention de l’arbitre central qui reste 

le seul habilité à autoriser le retour du blessé 

☐  S’il est officiel, il pourra au même titre que l’arbitre central 
 
 
QUESTION 11: 

Le gardien lance le ballon devant lui pour le dégager au pied, de volée. Alors que le 

ballon est en l’air, un attaquant le lui subtilise et marque. Décisions ? 
 

☐  But accordé. Coup d’envoi 

☒  But refusé. Coup franc indirect pour la défense. 

☐  But refusé. Avertissement. Coup franc indirect pour la défense. 
 
 
QUESTION 12: 

Coup franc joué vite, à l’endroit de la faute, à 25 m des buts adverses. La défense 
n’a pas le temps de placer un mur. Après trois passes, les attaquants marquent. 
Décisions ? 

 
☒  But accordé. 

☐  But refusé. Coup franc à retirer après constitution d’un mur. 

☐  But refusé. AVT au tireur. Coup franc à retirer après constitution d’un mur. 

☐  But refusé. AVT au tireur. CFI pour la défense. 
 

 

QUESTION 13: 

A quel endroit l’arbitre se place-t-il pour un corner exécuté à droite ? 
 
 

☐  Derrière la ligne de but, à droite. 

☒  Dans le coin gauche de la surface de réparation. 

☐  Derrière la ligne de but, à gauche. 

☐  Dans le coin droit de la surface de réparation, du côté du corner 
 
 



 
QUESTION 14: 

L’attaquant n° 11 est victime d’un tacle antisportif d’un défenseur, valant 
avertissement. L’arbitre siffle la faute. Avant qu’il ait pu sortir le carton, le capitaine de 
l’attaque, n° 10, réclame à grands cris l’exclusion du défenseur. Décisions ? 

 

☐  L’arbitre ne peut plus sanctionner le défenseur, pour ne pas paraître sous 

L’influence du capitaine. Pas de carton. 

☐  Avertissement au défenseur uniquement pour comportement antisportif 

☒  Avertissement au défenseur pour comportement antisportif et carton blanc au 

capitaine pour contestation 

☐  Exclusion du défenseur pour faute grossière 
 
 
QUESTION 15: 

Un attaquant cri « laisse ! » à un partenaire moins bien placé que lui, dans la 

surface de réparation, reprend le ballon et marque. Décisions ?   

 

☐  Balle à terre pour le gardien de but adverse car le ballon était dans la surface 

de réparation. 

☒  But accordé, coup d’envoi. 

☐  But refusé, coup franc indirect pour la défense 

☐  Avertissement au joueur ayant crié « laisse ». Reprise par un coup direct. 
 
 
 
QUESTION 16: 

Sur un match U15. L’arbitre arrête le jeu après un choc entre deux adversaires dans 
une surface de réparation, afin de les faire soigner. L’équipe attaquante estime qu’il y 
avait faute (penalty) et souhaite déposer une réserve. Par qui et quand doit-elle être 
déposée pour être recevable ? L’arbitre peut-il refuser cette réserve si elle n’est pas 
déposée à temps ? 

 

☐   Par le capitaine. Avant la balle à terre. L’arbitre ne peut jamais refuser 

une réserve. 

☒  Par le dirigeant responsable. Avant la balle à terre. L’arbitre ne peut jamais 

refuser une réserve. 

☐  Par le dirigeant responsable. A l’arrêt de jeu suivant la balle à terre. Oui, 

l’arbitre peut refuser une réserve trop tardive. 

☐  Par le dirigeant responsable. A l’arrêt de jeu suivant la balle à terre. L’arbitre 

ne peut jamais refuser une réserve. 
 
 
 
 
 



QUESTION 17: 

Rentrée de touche. Quelle est la proposition incorrecte ?  

 

     ☐   L’exécutant peut avoir les pieds sur la ligne. 

☐  Les adversaires doivent être à au moins 2 m. 

☒  On peut reculer de l’endroit où le ballon est sorti afin d’effectue la rentrée de 

touche 

☐  Il n’y pas d’infraction au hors-jeu. 
 
 
QUESTION 18: 

Sur un coup-franc indirect, le ballon entre directement dans le but adverse. Comment 
le jeu sera repris ? 

 
☐  But validé. Coup d’envoi 

☐  But refusé. Balle à terre rendu au gardien 

☒  But refusé. Coup de pied de but. 

☐  But refusé. Coup-franc indirect à retirer. 
 
QUESTION 19 : 

Un attaquant tente un « ciseau » à proximité du visage d’un défenseur et marque. 
Décisions ? 

 
☐  Il n’y pas contact. But valable. 

☒  L’attaquant joue dangereusement mais ne touche pas le défenseur. But 

refusé. Coup franc indirect pour la défense. 

☐  Il s’agit d’une faute pouvant occasionner une blessure. But refusé. 

☐  Avertissement à l’attaquant. Coup franc direct pour la défense. 
 
 
QUESTION 20: 

Alors que l’arbitre a dû remplacer un arbitre assistant officiel absent par un dirigeant 
bénévole et que le match a débuté depuis 1 minute, l’assistant désigné arrive au 
stade en tenue. Décisions ? 

 

☐  Après accord des 2 clubs, l’AA officiellement désigné pourra prendre la place 

du bénévole. 
☒  L’AA officiellement désigné ne pourra pas prendre la place du bénévole.         

☐ L’AA officiellement désigné pourra prendre la place du bénévole. 
 
 
QUESTION 21: 

A quel endroit l’arbitre assistant se place-t-il pour un coup de pied de but ? 

 

☒ Position A 

☐ Position B 

☐ Position C 

☐ Position D      

 



 
 
QUESTION 22: 

Le ballon est envoyé par l’attaquant Vert n° 8 en direction de son partenaire n° 7, en 
position de hors-jeu seul devant le but adverse. Le défenseur Rouge n° 5 bloque le 
ballon des mains avant que le N°7 ne puisse recevoir le ballon et se présenter en 
duel face au gardien de but adverse. L’arbitre siffle. Décisions ? 

 

☐  Coup franc indirect pour la défense à l’endroit où le joueur vert était en 

position de hors-jeu. 

☐  Avertissement pour comportement antisportif au n° 5 Rouge. Coup franc 

indirect pour l’équipe Rouge à l’endroit où le joueur vert était en position de 
hors-jeu. 

☒  Avertissement pour comportement antisportif au n° 5 Rouge. Coup franc direct 

pour l’équipe à l’endroit du contact de la main 

☐  Exclusion au n°5 Rouge pour anéantissement d’une occasion de but 

manifeste. Coup franc direct pour l’équipe Verte à l’endroit du contact de la 
main 

 
 
 

QUESTION 23: 

Lors d’une action de jeu, le joueur N°7 de l’équipe visiteuse est victime d’un tacle 
irrégulier au centre du terrain. Le joueur fautif écope d’un carton jaune. L’arbitre 
autorise le soigneur à pénétrer sur le terrain pour prodiguer les soins au N°7. Quelle 
sera votre attitude ? 

 

☒  Le joueur N°7 peut rester sur le terrain. Reprise du jeu par CFD pour l’équipe 

visiteuse au centre du terrain. 

☐  Le joueur N°7 doit quitter le terrain. Reprise du jeu par CFD pour l’équipe 

visiteuse au centre du terrain. 

☐  Le joueur N°7 quittera le terrain seulement si le soigneur a prodigué des soins. 

CFD pour l’équipe visiteuse au centre du terrain 
 
 

QUESTION 24: 

Dans sa surface de réparation, un défenseur donne un coup de poing à un 
adversaire alors que le jeu se déroule près de la surface de réparation adverse. Situé 
face à la scène, l’arbitre assistant concerné a tout vu et il le signale immédiatement 
avec le drapeau. L’arbitre ne le voit pas tout de suite et le ballon va en sortie de but. 
Après avoir signalé la sortie de but, l’autre assistant lui communique que son 
collègue à l’opposé a le drapeau levé. Décisions ? 

 

☒  Exclusion du défenseur pour acte de brutalité. Penalty en faveur du joueur 

victime du coup de poing. 

☐  Exclusion du défenseur pour acte de brutalité. Coup de pied de but pour 

l’équipe défendante. 

☐  Exclusion du défenseur pour acte de brutalité. Balle à terre pour le gardien 

dans sa surface de réparation. 



QUESTION 25: 

Sur une balle à terre, après que le ballon ait touché le sol, le joueur N°8 de l’équipe 
visiteuse le récupère et s’en va seul au but. A l’entrée de la surface de réparation, il 
dribble le gardien de l’équipe locale qui ne peut toucher le ballon et marque le but. 
Décisions ? 

 
☒  But refusé, coup de pied de but pour l’équipe défendante 

☐  But accordé, coup d’envoi. 

☐  But refusé, coup franc indirect à l’endroit du second contact avec le ballon par 

le N°8 
 
 

QUESTION 26: 

Passe de l’attaquant Blanc situé à droite en direction de son partenaire A, en nette 
position de hors-jeu. Le défenseur Bleu B dévie le ballon derrière la ligne de but en 
corner. L’arbitre assistant lève son drapeau pour signaler hors-jeu. Décisions de 
l’arbitre central ? 

 

 

                                    

 
 

   
 
 
 

 

 

☐  L’attaquant A influence forcément ses adversaires. L’assistant a raison. Coup 

franc indirect pour la défense      

☒  Le ballon n’est pas arrivé à l’attaquant A. Celui-ci n’interfère pas dans le jeu. 

L’arbitre central déjuge son assistant et accorde corner. 

☐  Le ballon n’est pas arrivé à l’attaquant A. Celui-ci n’interfère pas dans le jeu. 

L’assistant se trompe. Mais l’arbitre central ne peut pas le déjuger et accorde 
donc coup franc indirect à la défense. 

 
 

 
 
QUESTION 27: 

Lors de l’exécution d’un coup franc direct pour l’équipe attaquante à proximité de la 
surface de réparation, l’équipe adverse décide de placer un mur composé de 3 
joueurs. A quelle distance doivent se situer les partenaires du botteur ? 

 

☐  A au moins un mètre de ce mur jusqu’à ce que le botteur ait joué le ballon 

avec le pied. 

☒  A au moins un mètre de ce mur jusqu’à ce que le ballon soit en jeu. 

☐  A un mètre de ce mur jusqu’au coup de sifflet de l’arbitre. 
 
 



QUESTION 28: 

Le terrain est très humide et le gardien de but, en plongeant, tente de capter le ballon 

des mains. Dans sa glissade, il sort de la surface de réparation, ballon en mains 

alors qu'un attaquant se présentait seul face à lui. Décisions ? 

 

☐  Arrêt du jeu, exclusion du gardien de but pour anéantissement d'une occasion 

nette de but, coup franc direct, rapport 

☐  Arrêt du jeu, exclusion du gardien de but pour anéantissement d'une occasion 

nette de but, coup franc indirect, rapport 
☒  Arrêt du jeu, avertissement pour comportement antisportif, coup franc direct. 

☐  Arrêt du jeu, coup franc direct. 

☐  Arrêt du jeu, coup franc indirect. 
 
 

QUESTION 29: 

Quelle est la durée maximale d’interruption concernant un joueur blessé qui doit être 
transporté à l’hôpital par les pompiers ? 

 
☐  45 minutes à partir du moment où les pompiers arrivent au stade. 

☒  Il n’y a pas de durée maximale d’interruption. 

☐  45 minutes à compter de l’appel téléphonique aux pompiers. 
 

QUESTION 30: 

A la 68ème minute de jeu, le N°5 de l’équipe rouge effectue une passe en direction 

de son partenaire qui se situe à 15 m de lui. Durant la trajectoire, le ballon touche le 

dos de l’arbitre. Le partenaire récupère le ballon et progresse en direction du but 

adverse. Décisions ? 

 

☐  L’arbitre reprendra le jeu par une balle à terre pour l’équipe rouge. 

☐  L’arbitre reprendra le jeu par une balle à terre pour l’équipe rouge en plaçant 

les adversaires à 4 mètres du ballon. 

☒  L’arbitre laissera le jeu se dérouler. 
 
 

 
 

 

 

 


