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Question 1 

Le gardien lance le ballon devant lui pour le dégager au pied, de volée. 
Alors que le ballon est en l’air, un attaquant le lui subtilise et marque. 
Décisions ? 
 
 A   ☐   But accordé. Coup d’envoi. 
 B  ☒   But refusé. Coup franc indirect pour la défense. 
 
 C  ☐     But refusé.  CFI 

Question 2 

Un attaquant cri « laisse ! » à un partenaire moins bien placé que lui, 
reprend le ballon et marque. 
Décisions ? 
 

  A ☒   But accordé.  

B ☐  But refusé. Coup franc indirect pour la défense. 
 
 
Question 3 
 
Sur attaque rapide, un défenseur retient nettement l’attaquant en 
possession du ballon par le maillot. L’attaquant parvient à s’échapper 
et dispose de temps pour centrer. Mais il rate sa passe. Le ballon est 
récupéré par la défense. 
Décisions ? 
 
A ☒ Laisser jouer. Au premier arrêt, avertissement au défenseur. 
 
 

B ☐ Arrêt du jeu. Retour au coup franc direct pour l’attaque. 
 

C ☐ Arrêt du jeu. Avertissement au défenseur. Retour au coup franc pour    .   
          L’attaque. 
 



 Question 4 

En absence de tout adversaire à proximité, un joueur, tombé au sol, 
passe le ballon du pied à un partenaire. 
Décisions ?  

A  ☒   Action autorisée. Laisser jouer. 
 

  B  ☐  Jeu à terre. Coup franc indirect. 
 

Question 5 
 
Peut-on charger le gardien qui saute pour s’emparer du ballon ? 
 
  A  ☐  Oui, à condition que la charge soit régulière. 

 B ☐ Non s’il se trouve dans sa surface de but (« 6 m ») ; oui s’il est hors                                                        
de cette surface. 

  C ☒ Non. Un gardien dans sa surface de réparation qui saute pour 
s’emparer du ballon, qui touche le ballon des mains ou des bras, ou qui 
tient le ballon, ne peut pas être chargé. Coup franc direct pour la défense. 

 

Question 6 
 
L’attaquant n° 11 est victime d’un tacle antisportif d’un défenseur, 
valant avertissement. L’arbitre siffle la faute. Avant qu’il ait pu sortir le 
carton, le capitaine de l’attaque, n° 10, réclame à grands cris l’exclusion 
du défenseur. 
Décisions ? 
 

  A  ☐ L’arbitre ne peut plus sanctionner le défenseur, pour ne pas 
paraître sous l’influence du capitaine. Pas de carton. 
 

   B ☐ Avertissement au défenseur, comme prévu. 
 

 

   C  ☒  Avertissement au défenseur et au capitaine. 
 

  D ☐  Exclusion du défenseur pour calmer les esprits 
 



Question 7 
 
Un attaquant tente un « ciseau » à proximité du visage d’un défenseur 
et marque. Décisions ? 
 
A ☐   Il n’y pas contact. But valable 

B   ☒ L’attaquant joue dangereusement mais ne touche pas le 
défenseur. But refusé. Coup franc indirect pour la défense. 
 
C    ☐    Il s’agit d’une faute pouvant occasionner une blessure. But 
refusé. Avertissement à l’attaquant. Coup franc direct pour la défense. 
 
 
 
Question 8 
 
Passe de l’attaquant Blanc situé à droite en direction de son partenaire 
A, en nette position de hors-jeu. Le défenseur Bleu B dévie le ballon en 
ligne de but. L’arbitre assistant lève son drapeau pour signaler hors-jeu. 
Décisions de l’arbitre central ? 
 

 

      

      

 

 

A ☐ L’attaquant A influence forcément ses adversaires. L’assistant a raison. 
Coup franc indirect pour la défense. 
 

B ☒ Le ballon n’est pas arrivé à l’attaquant A. Celui-ci n’interfère pas 
dans le jeu. L’arbitre central déjuge son assistant et accorde corner. 
 

C ☐ Le ballon n’est pas arrivé à l’attaquant A. Celui-ci n’interfère pas dans le 
jeu. L’assistant se trompe. Mais l’arbitre central ne peut pas le déjuger et 
accorde donc coup franc indirect à la défense. 
 

 

 



 

Question 9 
 
Le tireur d’un penalty marque un temps d’arrêt dans sa course d’élan, la 
reprend sur quelques foulées, tire et marque. 
Décisions ? 
 

A  ☒  But accordé. 

B   ☐ But refusé. Penalty à retirer. 

C  ☐  But refusé. Avertissement. Penalty à retirer. 
 
 
Question 10 
 
Rentrée de touche. 
Quelles sont les propositions correctes ? 
 

A  ☒   L’exécutant peut avoir les pieds sur la ligne. 
 
B  ☒   Les adversaires doivent être à au moins 2 m. 
 
C  ☐  Aucune distance n’est préconisée, mais ils ne doivent pas gêner le 
lanceur. 
 
 

 
 
Question 11 
 
Rentrée de touche A. Un adversaire B placé à un mètre dévie le ballon 
pour un de ses partenaires. 
Décisions ? 
 

A ☐  Laisser jouer 

B ☐  Rentrée de touche à refaire pour A. 
 
C ☒ Avertissement. Coup franc indirect A à l’endroit de B.  
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 Question 12 
 
Coup franc à 25 m des buts adverses. Un défenseur vient se placer 
devant le ballon pour empêcher l’attaque de jouer vite, son gardien ayant 
demandé un mur. Conduite à tenir ? 
 
A  ☐ La défense a droit à un mur. Ne pas intervenir. L’arbitre donnera le 
signal d’exécution quand le gardien sera prêt. 
 
B  ☒  AVT au défenseur pour ne pas respecter la distance 
réglementaire sur coup franc. Placer le mur, puis autoriser l’exécution du 
coup franc. 
 
 
 Question 13 
 
Epreuve des tirs au but. Le capitaine A 
gagne le toss. Qui commence à tirer ? 
 
A  ☐  L’équipe A obligatoirement. 
 
B  ☐  L’équipe B obligatoirement. 
 
C  ☒  A ou B selon le choix du capitaine A. 
 
 
Question 14 

Un entraîneur, expulsé du banc par l’arbitre, refuse de 
quitter le terrain. Décisions ? 

 
 

A  ☐ L’arbitre autorise l’entraîneur à rester sur le banc. Il le signalera sur la 
feuille de match et établira un rapport. 

B  ☒ L’arbitre informe le capitaine que si l’entraîneur ne quitte pas le banc, le 
match sera arrêté 

C  ☐ Il arrête le match immédiatement. 

 
 

 

 



 

 

Question 15 

Deuxième division de district. Un joueur se présente sans licence, 
mais avec son permis de conduire. 
Quelle conduite adopter ? 
 

A  ☐ En absence de réserve, cela ne concerne pas l’arbitre. Il n’intervient 
pas. Le joueur peut être inscrit. 
 

B  ☐ . L’arbitre autorise l’inscription en tant que remplaçant. Mais il ne 
pourra pas entrer en jeu s’il ne présente pas un certificat médical. 
 

C  ☒ . L’arbitre refuse l’inscription en absence de certificat médical. 
 
 
Question 16 

Penalty à la fin du temps réglementaire pour l’exécution duquel l’Arbitre 
prolonge la partie. Le botteur frappe « mollement » le ballon en avant. Un 
partenaire du botteur, régulièrement placé, s’apercevant que le ballon va 
s’immobiliser, pénètre dans la surface de réparation, le reprend et marque. 
Décisions ? 

A ☐  But accordé. 

B ☒   But refusé. Fin de la rencontre. 

C ☐  But refusé penalty à recommencer. 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 Question 17 

Une équipe a inscrit 10 joueurs sur la feuille de match (le numéro 11 étant en 
retard) et 3 remplacements. Elle décide de commencer à 10 en attendant 
l’arrivée du retardataire. Après 5 ‘ de jeu, le capitaine de cette équipe avise 
l’arbitre qu’il va faire rentrer l’un de ces remplaçants et demande à l’Arbitre la 
possibilité d’inscrire le n° 11comme remplaçant. Décisions ? 

A ☐  L’arbitre refuse à la fois la rentrée du remplaçant et l’inscription du n° 11 
comme remplaçant. 

B ☐ L’arbitre accepte à la fois la rentrée du remplaçant et l’inscription du n° 
11comme remplaçant. 

C ☒ L’arbitre accepte la rentrée du remplaçant mais refuse l’inscription du n° 
11 comme remplaçant. 

Question 18 

Un joueur est sorti du terrain pour se faire soigner. L’Assistant peut-il 
autoriser son retour sur le terrain ? 

A  ☒  Non, seul l’Arbitre est habilité à autoriser son retour sur le terrain. 

B  ☐ Oui à condition que le joueur regagne le terrain par la ligne médiane. 

C  ☐ Non il devra attendre absolument un arrêt de jeu puis le signal de l’Arbitre. 

Question 19 

Le Gardien de but de l’équipe bleu botte un CPB alors que le N°9 rouge se 
relève dans la surface de but de l’équipe bleue, consécutivement à son duel 
régulier avec le GB. C’est alors que le joueur N°10 bleu situé dans la SR, 
renvoie le ballon en direction du GB. Le N°9 rouge subtilise le ballon au GB et 
marque. Décisions ? 

 

A  ☒  But valable. CE 
 

B  ☐  But refusé. CPB. 
 

C  ☐  But refusé. CFI. 



 Question 20 

 Sur rentrée de touche effectuée régulièrement par le joueur n°8A, le joueur 
n°10B vient se poster à 1 mètre lors de l’exécution et détourne de la tête le 
ballon vers un de ses partenaires. Décision technique ? 

A  ☐  Touche à refaire par l’équipe A. 
 

B  ☒  CFI pour l’équipe A à l’endroit où le joueur n°10B a joué le ballon. 

C  ☐  CFI l’équipe A sur la ligne de touche. 
 

 

  Question 21 

Après 50 secondes de jeu du coup d’envoi de la 2nde période, l’arbitre se 
rend compte que le capitaine d’une équipe se présente au bord du terrain 
pour reprendre sa place. Décisions et explications ? 

A  ☐ Le capitaine pourra entrer en jeu, CE à refaire. 
 

B  ☐ Le capitaine pourra entrer en jeu, Avertissement pour CAS. CE à refaire. 
 

C  ☒ Au prochain arrêt du jeu, le capitaine pourra entrer en jeu. 
 

 

Question 22 

L’attaquant N°9, à 50 cm de la ligne de but adverse, n’a plus qu’à pousser le 
ballon de la tête dans le but. C’est un but immanquable ! À hauteur du visage 
de l’attaquant, un défenseur effectue alors un ciseau en touchant son 
adversaire au visage et qui, de ce fait, ne peut marquer. Décisions ? 

 

A  ☒ Exclusion pour avoir anéanti une occasion manifeste du défenseur. 
Penalty. 
 
B  ☐ Exclusion pour avoir anéanti une occasion manifeste du défenseur. CFI. 
 

C  ☐ Avertissement pour CAS. CFI. 
 



Question 23 

Un défenseur permute avec son gardien de but sans en avertir l’arbitre sans 
changer de maillot. Celui-ci s’en aperçoit lorsque le nouveau gardien de but 
se saisit du ballon des mains au point de penalty. Décisions et explications ?   

A ☒ Arrêt du jeu, avertissement au joueur qui a saisi le ballon pour 
comportement antisportif ou exclusion si anéantissement d’une occasion 
manifeste de but. Penalty. 
 

B ☐ Au prochain arrêt du jeu, avertissement aux deux joueurs pour comportement 
antisportif Reprise consécutive à l’arrêt. 
 

C ☐ Laisser jouer. 
 
Question 24 

Lors de l’exécution d’un CFD pour l’équipe A, un remplaçant A pénètre 
volontairement sur le terrain de jeu sans interférer. Le but est ensuite marqué. 
L’arbitre avertit le remplaçant pour avoir pénétré délibérément sur le terrain 
sans l’autorisation de l’arbitre et lui fait quitter le terrain. Décisions ? 

A ☐ Le remplaçant n’interfère pas mais la loi 3 précise qu’en cas de but marqué, 
le but est refusé et l’équipe du fautif est sanctionnée d’un CFI. 
 

B ☒ Le remplaçant n’interfère pas mais la loi 3 précise qu’en cas de but 
marqué, le but est refusé et l’équipe du fautif est sanctionnée d’un CFD. 
 

C ☐ Le remplaçant n’interfère pas. Donc but valable. CE. 
 
 
Question 25 

Lors de l'exécution d'un coup franc indirect, l'arbitre oublie de lever le bras. 
Pendant la trajectoire du ballon, un défenseur, dans sa surface de réparation, 
frappe un attaquant également situé dans la surface de réparation. Le but est 
marqué directement. Quelle sera la reprise du jeu ? 

A ☒ Penalty. 
 

B ☐ CFI à refaire. 
 

C ☐ Avertissement au botteur et au gardien pour CAS. Penalty à refaire. 
 
 
 



Question 26 

Penalty. Le botteur et le gardien commettent une infraction entre le coup de 
sifflet et le botté. Décisions ? 

A ☐ Coup franc indirect sur le point de penalty. 
 

B ☒ Avertissement au botteur pour CAS. Coup franc indirect sur le point de 
penalty. 
  

C ☐ Avertissement au botteur et au gardien pour CAS. Penalty à refaire. 
 

 

Question 27 

Des dirigeants, conscients que la réserve technique déposée contre leur 
équipe est fondée, s’arrangent, dès le coup de sifflet final, pour faire 
disparaître leur capitaine et le soustraire ainsi à la formalité de la signature de 
la feuille de match. Que doit faire l’arbitre ? 

A ☐ L’arbitre ira retrouver le capitaine à la buvette. 

B ☐ L’arbitre ne clôturera pas la feuille de match et ne signera pas. 

C ☒ Constatant l’absence du capitaine, l’arbitre le mentionne sur la feuille de 
match et dans son rapport. 

 

Question 28 

L’équipe qui reçoit bénéficie d’une rentrée de touche. La remise en jeu est 
effectuée et le ballon pénètre directement dans son propre but. A ce moment-
là, l’arbitre s’aperçoit que le joueur qui a effectué la remise en jeu est le 
remplaçant n°12 qui était entré sur le terrain à son insu et jouait depuis peu. 
Décisions ?  

A ☐ But refusé. AVT au n°12 pour avoir pénétré sans autorisation. Corner pour 
l’équipe adverse 

B ☐ But refusé. AVT au n°12 pour avoir pénétré sans autorisation. CFI où le 
joueur a effectué la rentrée de touche. 

C ☒ But refusé. AVT au n°12 pour avoir pénétré sur le terrain sans 
autorisation. L’arbitre doit lui demander de quitter le terrain. CFD où le joueur 
a effectué la rentrée de touche. 

 



Question 29 

Panne de FMI ! Un joueur présente une pièce d’identité officielle et la 
demande de licence avec la partie médicale validée. Comment agira l’arbitre 
en cas de réserve ? 

A ☐ L’arbitre doit obligatoirement se saisir de la demande de licence et de la pièce 
d’identité. Il transmettra ce document, avec son rapport. 

B ☒ L’arbitre doit obligatoirement se saisir de la demande de licence. Il 
transmettra ce document, avec son rapport. 

C ☐ L’arbitre interdira la participation de ce joueur. Rapport. 

 

Question 30 

Un joueur peut-il jouer deux fois consécutivement le ballon sur une balle à 
terre. 

A ☐ Non un joueur ne peut pas jouer deux fois consécutivement le ballon sur une 
balle à terre. 

B ☒ Oui, à partir du moment où le ballon a touché le sol. 

C ☐ Oui, à condition que la balle à terre est remise au gardien dans sa surface de 
réparation. 
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